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02 NAKANO CENTRAL PARK 

中野駅はJR中央線、JR総武線そして東京メトロ東西線の3路線が利用できます。

都内の主要ビジネスヱリアへのスムーズな移動が可能です。

Railway Access 
The JR Chuo line， the JR Sobu line and Tokyo Metro Tozai line are available at Nakano station， 

which enabling smooth access to main business areas 

※O内の数字は、日中の標準所要時聞を示しています。
乗り換え待ち時間主どは含まれておりません。

また、特快や特急などがある場合は最短時間を示してい

ます。

京Numbersin circles show standard times required 
during the day. Transfer and waiting times are not 
inc!uゴed.Minimurn tirnes 8re shown where limited 
express and rapid train services are available 

.JR中央線
JR Chuo line 

JR総武線
JR SolJu lir、e
J円山手線
JR Yamanote lir栂

品 川|
Shinagawa 

JRt奇京線 JR新幹線
JH !)mKyo Ilne JR Shin!<.ar冶en
J円湖南新宿ライン J円山手線
JR Syonanstuljlホulinc JR Yamanote 11ne 
o o o JR京浜東北線
京主新線 JR Ke:h:nl蜘 kuline 
Keio附加e JR東海道線

錦糸町
To Kinshi.cho 

日本橋
Nihonbashi 

羽田空港
Haneda Airpcrt 

京王線 JR Tokai由山昭
Keio Irne JR山手線 JR償須賀線・総武線(快速)
小田急約 、 JR Yam嗣 tell同 JR YC同suka11ne' So加 l同 (RapldSer叫 e]

JR総武線 Odak四 ìi~~ JR総武線 JR総武線 J円京浜東北線 JR京葉線武蔵野線
~Sc凶陥 西武新宿線 JR $0加 hne JR SQbu line JR Ke:hlntohoku I冊 JRKelvo 11ne . M.岡山>0'問。 Snihushin山 l向。o o 0 o 

ー_;回ー-~-ー-~ ~-ー-~-圃-4
中之 新雪 四百 御2 神E 東♂
主 宿量 ツZ 茶5 国益 京吉

野i EF 4i

.東京メトロ東西線
Tokyo Metro Tozai line 。oo 000。

JR各線(東京駅)
iPct滞日草野 JR凶"開 JRe帥同 {了時四S旬M

l ?i 0-.-.. 
由 Z落宮 高足 早主神E…......:=:
長3合量EiEi護i思i草i橋izi喜j龍馬場6 語j

吉 田I35

中野サンプラザ前からは羽田空港行きのリムジンパスが

発着(乗車時間約40~45分) 7.i。全国、海外に広がるビジネス

を支えます。

Airport Access 

Shuttle-bus service to and from Haneda Airport is available 

from the front of Nakano Sunplaza (a 40-to 45-minute ride)， 
supporting your domestic and international business 

activities . 

。 間総
Asaku悶加e

。 子佃線
Chryoda li問。大;I戸線
Oedo Une 

。 時総
Glnla line 

@ 臼陥篠
fィ。va自ne

。認唱ne
。品432chli問
。相暗
Nanboku !ine 

r司東筒線、.，TOlεli1100 
。 新宿線
Shiniuku line 

。 有楽町線
Yurakucho line e学制 緩
Hanz仁川nonline 

※中野サンプラザから羽田空港第一ヲーミナルまで。
羽田空港行きリムジンハス

Limousine Bus to Haneda Airport 
~~Shuttle-bus from Nakano Sunplaza is for Haneda Airport terminal 1 
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GRAND DESIGN [中野駅周辺の開発動向}

いま、「中野jが大きく変貌しようとしています。
"Nakano" is About to Undergo a Great Transfiguration 

中野駅周辺まちづくり

グランドデザインと再開発エリアの整備

The New Nakano Station Area Grand Design 

and the Redevelopment Area Upgrade 

現在中野区では、「東京の新たなエネルギーを生み出す活動拠点」っく りを目指し、

中野駅および駅周辺において複数の開発計画を進めています。その中核を担うのが、

2棟の大規模なオフィスビル rNAKANOCENTRAL PARK SOUTH (南棟)1

EAST(東棟)Jをはじめとする、約16.8haの広大な再開発エリアの整備と、中野駅の
再整備事業です。

東京警察病院
(既存)
Tokyo Metro凹 litan
Police Oepartment 
Hospital 
(existing) 

臨調
至荻窪
Tp Ogikubo 

N.J 

Nakano Ward is presently aiming to develop “The new energized active location in 

Tokyo." and is working on various development plans in and around Nakano station 

At its center will be the upgrade of a vast 16.8ha redevelopment area starting with 

the construction of 2 large-scal巴“NAKANOCENTRAL PARK SOUTH/EAST" office 

buildings. as well as the upgrade of Nakano station itself. 

麟繭欄1

( 1 ) 下守高指~i:" :Uマー司.c F1' 11 1 ・~ 1， -11-' ー 一 桃町、跡地 南口駅前広場
制 S∞tj'lExit Square よ去二ー ー」一一 ・ 1 一一一_ __J..，. _ .. 同 merMomo田QK8eremenra叩 scn∞l町

再開発エリア周辺開発計画図 ※この計画図は、「中野駅周辺まちづくりヴラノドデザインVer.2Jr中野駅地区整備計画概要H中野駅地区整備基本計画Jをもとに作成したものであり、今後変更となる可能性があります。
臼ln! cta~'1時dぬ限知加酬副宮川泊~ (fea ~Hhis drawing is based on the "Grand Desig守ofNakano Slation and Surrounding Area Ver.2"，"Oeve叩 田 叶Vlsion01 Nakano Slation Di凶ict"and "Nakano Slatωn Area 8asic Upgrade Pla凡，and may change in汁efuture 

新しいビジネス拠点、の誕生 公共・公益施設の集積 3つの大学が進出

緑溢れるオーブンスペースを囲み2棟の 再開発エリア北側には公共・公益施設 再開発エリア西側に新たに3つの大学が進出。

大規模なオフィスヒルが誕生。中野か が集積。ヒジネスをサポートする基盤 ・明治大学国際日本学部他 2013年4月開校予定

ビジネスの街に生まれ変わります。 が充実しています。 ・帝京平成大学薬学部他 2013年4月開校予定

・早稲田大学国際コミュニティフ。ラ明世 2014年以降開校予定

Birth of a New Business Hub 

2 new large-scale office buildings will be 

constructed around an open area full of 

greenery 

Nakano will be r巴bornas a city of business 

04 NAKANO CENTRAL PARK 

Cluster of Public Facilities 

The north side of the redevelopment 

area will have a cluster of public facilities 

There will be a plenitude of infrastructure 

to support the various business巴s

3 New Universities 

There will be 3 univ巴rsitieson the west side of the re-

development area 

'Meiji University:School 01 Global Japanese studies，etc.-Sta同ingApril2013 

・TeikyoHeisei University:Pharmaceutical Studi白川c.-StartingApriI2013

・WasedaUniversity:Global Community Plaza，etc.--Starting after 2014 

中野駅周辺の整備

中野駅では、周辺における歩行者の利便

性・安全性向上を図るため、段階的な

整備計画が進められています。

The Nakano Station Area Upgrade 

Nakano station is moving forward with 

a step-by-step improvement plan to 

increase safety and convenience for 

pedestrians 

中野駅及び駅前整備計画図

Nakano Station and Stalion 
Square Upgrade 0旧gram

現北口駅前広場整備イメ ジ Illustrat旧n: upgraded present n町thexit station square 

2.新北口駅前広場整備イメージ
(新改札:2015年頃、新北口駅前広場:2018年以降完了予定)

2015年頃には、新改札及び屋根を設けた歩行者テ.'.;;キ

が設置され、駅までのアクセスが大幅に向上します。

また、その後も段階的に重量備され、ハスターミナルを中心

とした「新北口駅前広場」が完成します。

2.New North Exit 5tation Square (exit planned 

for 2015， and station square for post-2018 
completion) 

By 2015， access to the station will be greatly improved 

with a new pedestrian deck in addition to the new station 

exit and roof. The station will continue to undergo a step-

by-step upgrade until the completion of the“New North 
Exit Station Square" which will encircle the bus terminal 

出右図は、2010年3月中野区策定の 「中野駅地区整備基本計画J等をもとに
描き起こしたイメージであり、実際とは異4:ります。

※Illustration on the right is based on the image drawn according to the 

京この計画図は、中野区が2010年3月に策定した「中野駅地区整備基本計画Jをもとに作成したもの
であり、今後、変更となる可能性があります。

烈Thi5drawing is based on the“Nakano Station Area Basic Upgrade Plan" formulated by 
Nakano Ward in March， 2010， and may differ from the actual completed w町k

1.現北口駅前広場整備イメージ (2012年春完了予定)

本計画竣工時には、現北口駅前広場が改修され、新たな

歩行者空間に生まれ変わります。パス乗り場を移設し、

一部に屋根を設けた歩行者空間を確保します。また

「東西連絡路Jが設置され、信号待ちの無いスムーズな
アクセスか‘可能となります。

1. Present North Exit 5tation 5quare Image 

(to be completed spring 2012) 

The North Exit Station Square will be renovated by the 

completion of the east and south buildings， and will turn 

into a new space for pedest円ansthrough the relocation 

of the bus terminal and construction of a roof in desig-

nated areas 

In addition， an "east-west connecting passage" will be 

created in order to allow smooth access without traffic 

lights 

出左図は、2010年3月中野区策定の「中野駅地区整備基本計画j等をもとに
描き起こしたイメージであり実際とは異なります。

来Illustrationon the left is based on the image drawn according to the 
“Nakano Station Ar8a Basic Upgrade Plan" forrnulated by Nakano Ward 
in Marcll， 2010， and may differ from the actual completed work 

"Nakano S lat旧nArea Basic Upgrade ptan" formulated by Nakano Ward 新北口駅前広場整備イメージ Illustrat旧n:upgraded new n町thexit stat旧nsquare 
川 March，201O，and may differ from the actual completed work 
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CONVENTION & 
CONFERENCE 
コンベンションホール/
貸会議室

06 NAKANO CENTRAL PARK 

RlTnlr:..W[fli!:腕Il司

ヨ圃・・圃園
-・・・・E

南棟の地下1階には、約400人収容可能な大規模コン

ペンションホールを設置。株主総会なと、機々なニース

に対応します。また、南棟1階には規模や用途に応じて

フレキシブルに対応できる貸会議室を設置。

There will be a large-scale， 400-person capacity convention 

hall on the B1F of the south building 

This hall can be used for shareholder meetings and various 

otherevents. Meeting rooms on 1F ofthe south building will be 

available for lease ，and will be flexible to meet cli巴ntn巴巴ds

depending on the intended scale and aim of the meeting 

RETAIL ZONE 
商業施設

オフィス低層部には公園に面して商業施設

がオープンします。レストランやカフェ、

ドラック、ストア、コンビニ等(予定)、多様な

底舗がビジネスライフをバックアッフ。します。

The lower floors of the office building will be a 

commercial space facing the park. In the plan-

ning various shops such as restaurants， cafes， 

drug stores， and convenience stores will sup-

port the daily business lif巴

4 

南棟商業施設
S∞Ih building commercial spaces 

NAKANO CENTRAL PARK SOUTH (南棟)

NAKANO CENTRAL PARK EAST(東+車)

OFFICE業務施設
約3haの緑地空間を囲むように、 2棟の大規模なオフィスヒル、

rNAKANO CENTRAL PARK SOUTH (南練)/EAST (東練)J
が誕生。中野に新しいランドマークが創出されます。

21arge目scaleoffice buildings“NAKANO CENTRAL PARK SOUTHI 

EAST" will be born surrounding a 3ha space of gre巴nery.These will be 

the new landmark in Nakano 

NAKANO CENTRAL PARK SOUTH (南棟)
商業施設 (1~2階) とオフィス (3~21 階) で構成された大規模複合ビル。

1フロア1500坪超を誇る日本最大級のメガプレート。広大な

スケールのオフィスビルか、、クリエイティブなヒジネスを加速させます。

A large-scale complex composed of a commercial spaces (1F-2F) and 

offices (3F-21F) 

It boasts the largest office area in Japan of more than 5，000 square 

meters per floor 

The vast scale of the office building will promote a creative business. 

NAKANO CENTRAL PARK EAST (東棟)
商業施設 (1階) とオフィス (2~10階) で構成される複合ビル。 1 フロア

約850坪の整形の無柱空間が、良質なビジネス環慌を実現します。

A complex composed of a commercial spaces (1 F) and offices (2F-1 OF) 

The approximately 2，800 square meters of astylar space per floor de同

livers a business environment of high quality 

RUNNING 
STATION 
ランニングステーション

南棟にシャワールームやロッカールームを完備した、

ランニングステーションを開設。アクティフ‘なビジネス

タイムが、ここからはじまります。

Running stations will be provided equiped with shower 

rooms and locker rooms in the south building 

This will be the starting point of an active business life 
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CONCEPT [コンセブト]

ここでしか味わえないビジネスタイム
Premium Working Hours That Can Only Be Experienced at This Location 
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https://www.take-office.co.jp/contact/

tak
eo

ffic
e



|州r.!.'WII3間臥~温 11

先進スペックを誇るフレミアムオフィス
Premium Office Building with Cutting-Edge Specifications 

10 NAKANO CENTRAL PARK EAST 

④ 
NAKANO CENTRAL PARK SOUTH (南練)

東棟外観 Eastbuilding exlerior 
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ETE  PLAN 敷地計画 | 

緑と一体となった新しい都市空間
A New Urban Space Integrated with the Surrounding Greenery 

機能的かつゆとりのある配置計画

駅からのアクセスに!!ie慮した機能的かつゆとりのある

配置計画。西側の都市計画公園の緑と一体となった、

新しい都市空聞が誕生します。

12 NAKANO CENTRAL PARK EAST 

A Functional and Comfortable Layout 

A functional and comfortable layout with good access to the station 

The birth of a new urban space integrated with the greenery Urban Park on the 

west side 

④ 

ー一歩 オフィス艶総

Qffice耐'Nline
-l砂 宿錦l~t'泉
Shopflow line 
-→ 車荷量3鎗
Cart:ow line 

1踏敷地配置図
lF Land d陥gram

賑わいのプロムナ ド
Festive Promenade 

緑の中で働く、新しいワークスタイル

オフィスの目前には約3haの緑豊かなオーフ。ンスペースが広がり

ます。賑わいのプロムナード‘沿いに展開するテツキでの青空会議

やランチミーテインクなど、緑地空間をオフィスの一部として利用

する、新しい働き方を提案します。

緑のもたらす効果

New Style of Working in a Green Environment 

The office has a panoramic view to an approximately 3ha of 

open greenery. The deck expanding onto the festive promenade 

will make it possible to hold meetings over lunch under the blue 

skies， enjoying the open greenery as part of the office 

都市計画公園
Urban Park 

屋外デyキと賑わいのプロムナードOutdoordeck and Festive Promenade 

Eftects of a Green Landscape 

景色の中に緑が見える量(緑視率)が高まるにつれ、「潤い感Jr安らぎ
感Jrさわやかさ」等の心理的効果が向上し、真夏日の不快感を和らげ
ます。また、「清涼感が高まるJr快適性の向上Jr疲労感が緩和するJなと
心理的・生理的効果が期待できます。

A landscape with more greenery helps to increase Ihe psychological effecl 
of a healthy， peaceful， and refreshing environment， thereby easing any dis-
comfort felt from the surnrner heat. We can addit旧nallyexpect the psycho 
logical and phys旧logicaleffects of feeling more fresh， comfo吋able，and less 
fatigued 

※国土交通省[都市の緑量と心理的効果の相関関係の社会実験調査について[平成 17年 8月17日報道発表資料全体版 JJの資料を引用しています。
渓 Ttlisexcerpt was taken from the岡Experimental円esearchon soc旧Iand psychological effects 01 the correlation between the amount 01 greenery in 
the city (The Cornplete Press Release Article Edit旧n01 August 17 2005)' released by the Ministry of Land， Infrastructure， 丁目lSport，and Tourism 
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E盟国---BUILDING OUTLlNヨ

広大な無柱空聞が創造する新しいビジネススタイル
A New Working Life Created by an Expansive and Astylar Office Space 

機能性と快適性を追求した先進のオフィスビル
A Top Class Office 8uilding with Great Functionality and Comfort 

ピロティ
Overhang 

2，614ni (790坪)2，614珂m[790t乱 Joj
10F 

9F 

8F 

7F 

6F 

5F 

4F 
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1F 

2，804ni (8481平)2.804sqm[848tsu凶l

2，804ni (8481平)2.804日刊(8481sυ加l
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2，804ni (8481平)2，804sqm[848t印bO]
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2，183ni (660坪)2，183sQ叫66印50凶l

エントランス
Entrance 

眺望イメ ジ

Landscape Image 
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ロ 停止階
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町四 停止借
ー・ (一部非停止)
Landing fl∞r 
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B1F 

B2F 

貸室総面積1
~ 
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.(!'lFl'r'ffi'FJI.I@!iili' 
~ 
(7，390Isubo) エレベ女ハンウ図

日evatorBa附 D悶gram

駐車場開 1基
Parking 101:1 

• 
約22m

Approx.22m 

• 
賑わいを創出する商業施設Business Support 
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1階には商業施設が配されます。活気のある

中野の衡に新たな賑わいが創出されます。

Festive Commercial Spaces 

There are commercial spaces on 1 F which 

bring more festivity to this already bustling 

town 

務君

一 ← J ノ

回 中野駅より
From Nakano Sln 

けやき通り
Keyaki Dori (Street) 

早稲田通りより
from Waseda Dori (Street) 

• 

(
ヴ

図

旧

戸別
刻

nr

平

叩

階

肝

階

町
準

加
基

凶制

• • • .... 
Green View 

ヘビーデューティーゾ←ン 床荷重1.000kg/ni，-------， オ7ィス内階段設置可能エリア
Heavy duty zcne : 110m road I，QOC唱lni '------..!Areaforc同問門alprivate stairs 
般ゾ ン原荷重500kg/ni …・…. 分割想定ライン
Standard zone : lIoor road 50印g/ni -----------Sup'porsed parlitioning line 

• • 

• 
1階商業施設 lFCommerc陥ISρ

利便性に配慮した車寄せ

1階北側に、オフィス専用の車寄せを設置。

VIP対応や雨に濡れないオフィスへのアブ

ローチに配慮しています。

zθ 

女子トイレ Women'srestroom 
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基準階EVホル StandardFloor EV Hall 

快適性を高める共用空間

各階にリフレッシュコーナー・喫煙室を完備。

また、「誰でもトイレJを設置し、女子トイレにはパウダーコーナー
を設けるなどアメニティの充実を図ります。

Comfortable Common Area 

Each floor will be equipped with a relreshment corner and a smoking room 

There will also be a universal-design restroom available to巴veryone，as 

well as a dressing table in th巴women'srestroom 

Various types of facilities will be available 

Highly Convenient Porte-Cochere 

There is a porte-cochere on the north side 

01 1 F exclusive lor ollice floors， allowing 

VIP support as w巴11as access to the offic巴

without exposure to rain 

幽歯
1階車寄せ tFP印le-Cochere

zθ 

荷捌き駐車場
Delivery parking 

7 

NAKANO CENTRAL PARK EAST 

〔

m
園司・ー 若手行者動線
ωedestrians) 

国噌降 車両島線

(cars) 
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置園盟国|

ビジネスの機能性を高める先進のオフィススペック
Cutting-Edge Office Spec Maximizes Business Functionality 

Low-Eベアカラス Low-EInsulating Glass 自動調光システム Auto Dirnming Systern 
(日月るさセンサーt守) (with伽l刷、tnesssensor) 

クリッドシステム天井 GridCeiling System 

自然換気システム Nat日alVentilatio円 System I OAフロア Ra問 dFI∞r 
15αnm 

基準階オフィスフロア断面イメージ

床荷重1，OOOkglぱ Floor Load 1，OOOkg/rri 
(ヘビーデューティーソーン).(Heavy-duty zone) 

Power Supply Outlet 天井高 Floor-to-CeilingHeight 

2，900mm  

β口Om町

i一一一→
600mm 

グリッドシステム天井 Grid Ceiling System 

600mm x 600mmのグ リッドシステム

天井を採用。また、3，6mX3.6mのモジュール

の中に、照明・空調吹出口をユニット化して

おり、間仕切りの設定やレイアウト変更に

フレキシブルに対応できます。

A 600mm x 600mm grid ceiling system will be adopted 

for offices. Additionally， lighting and air-conditioning 

outlets installed within the 3_6m x 3_6m modules will 

allow flexibl巴 layoutsor partitioning within the offic巴

自動詞光システム(明るさセンサー付)

センサーが外光による周囲の明るさを検知し、机上が常に一定

の明るさになるよう自動制御することで、省エネルギーに貢献

します。

Auto Dimming System(with brightness sensor) 

The sensors will detect daylight and save energy by 

automatically controlling the lighting， so that the top of each 

desk will r巴flecta preset level of luminance 

16 NAKANO CENTRAL PARK EAST 

デリ yドシステム天井イメ ジ
Grid ceiling system Image 

Low-Eペアガラス・簡易工アフローシステム

優れた断熱性・遮熱性をもっ Low-Eペアガラスを採用し、日射による

空調負荷を軽減します。また、簡易エアフローシステム及び自然換気

システムを採用し、室内の熱負荷低減を図ります。

Low-E Insulating Glass and Simple Air Flow Type 

Using Low-E Insulating Glass with excellent insulation and h巴atshield-

ing will lessen the need for air-conditioning to cool under direct sun rays 

The simple air flow type and natural ventilation system will be addition-

ally used in order to decreas巴thethermalload insid巴thebuilding 

空調 Air-Conditioning 

空調システム

基準階空調ゾーニング図
Standard floor zonIng chart for air-conditioning 

空調増強対応

「一 空調運転区画
r-ーー・・士、 Air-conditioning section 

間 二十 インチ問ン
1、-' I Interior zone 
i←一--fーペリメ空ゾン
l J PerImeter zone -室外機増設スペスExtra outdoor units space 

1フロアにおいて、 44ゾーン毎に細やかな温度・風童の個別制御が可能です。

窓際のベリメータゾーンはインテリアソーンと別系統の空調と し、効率的な

空調方式を採用しています。

空調の増設に備え、設備ハルコニーに室外機増設

スペースを設けています。

Additional Air-Conditioning Space 

Air-Conditioning System 

The temperature and power on each floor can be adjusted individually in 44 
zones_ The air-conditioning for the perim巴terzone alongside the windows 

are controll巴dseparately from the interior zone， providing an effective air-

conditioning system 

Ther巴 arespaces on the service balcony for extra 

outdoor air-conditioning units in case additional ones 

are needed 

|セキュリティ Sec州

直空竺! > ヨ里P2 > 
[フラッパーゲ 卜] [工レベ--9-'カゴ内]
※オプンョン Elevator 
Flapper Gates (optional) 

24時間有人管理・非接触型 ICカードシステム

24時間の有人管理体制に加え、非接触型 ICカードシステムを採用。

オフィスへの入室を制限します。

Security Staff on Duty 24 Hours I 

Non-Contact IC Card System 

In addition to security staff on duty 24 hours a 

day，non-contact IC card system will prevent un-

authorized access to your office area 

。

非接触型IC力一ドリ タ
IC CARD READER 

型空空 > 
[各階工レベ -9 ホ ルセキュリティ扉]

※オプション
Elevator Hall Security Door (optional) 

団里型
[各階オフィス入口]

4段階のセキュリティゾーン

①オフィスロヒーのフラッパーゲー ト(オプション)

①エレベーター不停止制御

> 

③各階エレベーターホールへのセキュリティ扉の設置(オプション)

④各階オフィス入口

4 Step Security Zoning 

① Flapper gates in the office lobby (optional) 

② Norトstopcontrol of elevators 

③ Security doors in the elevator hall on each floor (optional) 

④ Office entrance on each floor 

NAKANO CENTRAL PARK EAST 17 
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-SAMPL璽冨盟圃

ビジネスのスタイルにあわせた自由自在なレイアウト
Flexible Layouts for Various Styles of Business 

アイランドスタイル部分イメ ジIllustration:DeskIsland Layout 

Area per person: About 7.7m2 12.3 tsuboJ 一人当た り面積:約7.7m(約2.3坪)

1 7oo l~~17ool 

1副1

一般執務スペース
Standard Office 

個別執務室
Private Office 

応接・会議室
Reception/Meeting Rocm 

コミュニケ ションスペース
Communicat旧円 Space

受付スペース
Reception Area 

コピースペース
C口pySpace 

倉庫・サーハールーム
Storage/Server Rocm 

司

h
d
・-す
す
男

凡V
.
0
。品。
.
A
G
A
-

号
時
間
関
問
時
間
盟
問
一

明日日間一冊一

り
融
関
一

バ
曲
四
一

E・E・~Ii措置白~~~I・1司E・E・“Desk IsLand" Layout 

2，804m (848坪)2，804sqm 1848tsuboJ 

応篠室・会議室

出プランは 例であり、関連法規等によりレイアウ トに制限が発生する場合があります。

;{ This回yQutis an exarnple. There may be limitations 10 this layoul due 10 possible legal reSlrictωns 

363seats 

27rooms 

363席

27室

席数 (個室含)Totalse凶 ng日 pa口tylincl 

Reception room / Conference room 

Leasable floor space 貸室面積

アイランドス合イルレイアウト図 DeskIsland Layoul Diagram 

正問
習やふ)-'

d匂あ
静&関

d主管円凪踊
S惑を~ ~ぶ、 円-

351i令dF
φ 匂長谷~

…
 

古
川釦
』
可一ゴ

一般執務スペース
Standard Office 

個別執務軍
Private Office 

応援・会議室
Reception/Meeting Rocm 

コミュニケーションスベ ス
Communication Space 

受付スペース
Reception Area 

倉庫・サーバールーム
Storage/Server R∞m 

コピースペース
Copy Space 

...  .1:晶画艮ー高1::11哩E司回3Ol~~1fI司・・“Work Station" Layout 

19 

ワ フステーションスタイル昔日分イメージ Illustration:W町kSlst旧nLayout 

応接室・会議室

NAKANO CENTRAL PARK EAST 

2，804sqm 1848tsuboJ 2，804m (848坪)

13室

※プランは 例であり、関連法規等によりレイアウトに制限が発生する場合があります。

※ This同yQutis an exarnple. There may be limitations 10 this layoul due 10 possible legal restrictions 

Area per person: About 9.5m2 12.8 tsubol 

294seats 

13rooms 

294席席数 (個室含)Total seating capacity li川

Reception room / Conference room 

一人当た り面積:約 9.5m(約 2.8坪)

Leasable floor space 貸室面積司君富野君事

ワーケステーションスヲイルレイアウト図 W町kStation Layout口旧gram
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l b-iE… 十事業継続計画

BCP Emergency Correspondence 

企業の事業継続性に最大限配慮した防災対応

耐震性能 Seismic Perlormance 再開発エリアの安全性 Salety 01 the Redevelopment Area 

安定した地盤

再開発エリアは、武蔵野台地の安定した地盤上に立地しています。

また、高台に位置しており、液状化予測においても最も安心な

「ほとんど液状化しないエリアJ'、とされています。
※東京都土木技術支援 ・人材育成セン合一作成の[東京の液状化予測図Jより引用

A Solid Bedrock 

Th巴 redevelopmentarea is located on the stable bedrock 01 
the Musashino plateau. It is also on high grounds therelore the 
chances 01 this area being liqueliable is less than minimal 
※Directly quoted from "Tokyo Liquefaction Forecast Chart" created by the Tokyo Civil 
Engineering -Technical Support Training Center 

直接基礎の採用

本計画は基礎形式として強固な地層を支持地盤とする直接基礎

を採用しています。

Direct Foundation 

The loundation will be built directly on the solid bedrock 
underlying the redevelopment area 

高い耐震性能を誇る免震構造

地震のエネルギーを低減する免震装置を設置し、イ十器等の破損や

転倒を防止します。また、超高層建築物の構造計算基準で定められ

た地震動の1.25倍にも耐えられる、高い耐震性能を確保しています。

Seismic Isolation Structure Boasts a High Level of 

Seismic Performance 

To prevent lurniture Irom being damaged and lalling down， a s巴IS-
mic isolation unit which decreases seismic巴nergywill b巴 installed
Seismic performanc巴isso high that the building can withstand mas-
sive earthquakes with seismic waves 1.25 times more powerful than 
requlr巴dunder the structural calculation standards 01 skyscraper. 

潟

湯

治

柑

-

E

・E
・-

地繊の地震に対する危険度を明らかにする為に東京都が実施

する 「地域危険度測定調査結果J3"において、 rNAKANO

CENTRAL PARKJが立地する中野4丁目 は、「建物危険度j
「火災危険度Jr総合危険度Jの全項目において最も危険度が低い

「ランク1J(5段階評価)とされています。
x~東京都都市整備局「地震に関する地域危険度測定調査 (第6回) J (平成20年2月公表)による

Nakano 4-Chome district where “NAKANO CENTRAL PARK" is located 
is considered as Rank 1 (salest) in all items 01 “Vulnerability to Building 
Collapse"， "Vulnerability to Fire" and “Comprehensive Vulnerability" in “The 
Earthquake Area Vulnerability Assessment 01 Tokyo"*， the report TMG 
has releas巴dto clarily real earthquake vulnerability in 5 ranks 
※Based on“The Earthquake Area Vulnerability Assessment of Tokyo (voI.6)" released in 
February、2008

災害支援 Disaster Support 

地域の防災機能向上に貢献する為、安心・安全な街っく りを目指し、

rNAKANO CENTRAL PARKJでは、防災設備等の整備や災害時の

支援活動等に取り組める体制を盤えています。
地盤イメ ジ図
Ground image 

To assist in improving local emergency support and create a secure and 
sale town， we are developing a Iramework lor disaster reliel in this local 
area， that would enable us to maintain all disaster-prevention equipment 
and operate support services in times 01 disaster 

The Urban Park， the Tokyo Metropolitan Police Department Hospital， 
and Meiji University， Teikyo Heisei University located within Ihe 
redevelopment area have been planned to become disaster 
preparedness centers 

防災機能 Disaster FunctionaLities 

① 被災者受入スペース Spaceforevacuees 

① 防災備蓄倉庫 Emergency food storage 

① 充電施設..， Recharging facilities 

④ 災害時利用可能トイレ Restrooms in case of disasters 

⑤ 防火水槽 Emergency water tank 
出携帯電器等 For mo削除phone，etc 

周辺防災機能 LocalDis制 erFunction州問

再開発エリア内の都市計画公園 ・東京警察病院 ・明治大学/帝京

平成大学は災害時の防災拠点としての機能を担う予定となっています。

従来建物概念図
Convenlional building 

免震4構造概念図
Seismic i50lal10n slruclure 

①都市計画公園

目前の公園は、「防災公園」として広域避難・災害救緩活動の拠点と

なる予定です。災害時には避難者受入スペースとしても利用され、

防災用井戸、マンホールトイレ、防災兼用照明灯、太陽光発電パネル

等が設置される予定です。

電源供給印刷αty

信頼性の高いスポットネットワーク受電方式

ヒJレの受電方式は3回線スポットネットワーク方式を採用。災害
時に1回線が機能しなくなった場合でも他回線からの受電力、

可能なため、万が一の際にも安心です。

Spot Network Electricity Distribution System 

In order to avoid any power lailures， a spot network using 3 
pow巴rlines will be incorporated to distribute electricity to the 
building 

変電所 本計画
Subslal旧n Tl1is developmenl 
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非常用自家発電機設置スペース

テナン 卜専用のバックアップとして、非常用自家発電機設置スペースを

屋上に確保。(ディーゼル式500kVAX2台分のスペース、オイルタンク

30，000.(1 x1基実装)

Space for Individual Power Generators 

Th巴「巴 willbe spaces on rooftop lor individual backup power generators 
provided lor all tenant areas (Ior 2 x 500kVA Diesel generators and 1 x 
30，0001 oil tank) 

轟五加…

①東京警察病院

「災害拠点病院Jに指定されています。災害時における初期救急医療体制の充実強化
を図るための医療機関で、24時間いつでも災害に対する緊急対応ができ、被災地域

内の傷病者の受け入れ・搬出が可能な体制を持つ等の機能を有する医療機関です。

②The Tokyo Metropolitan Police Department Hospital 
This hospilal has been designated as a“Disaster Center Hospital." 
It is a medical lacility with the aim 01 improving and strengthening response to early 
stage medical emergencies during a disaster， and is capable 01 handling disaster-
related emergencies 24 hours a day， so thal Ihey can accepl or discharge injured 
people Irom Ihe disaster-slricken areas. 

① Urban Park 
The park in Ironl 01 Ihe buildings is planned 10 serve as a wide-area 
evacualion sile and reliel cenler in case 01 emergency. In addilion 10 
offering space lor evacuees， planned lacililies include wells， manhole 
loilets， emergency and regular lighting， and solar panels for power 
generation 

且
正証

本計画 非常用発電機 拘才プンヨノ
TI叫sdevelopment Emergencv Power Gene旧tor.:iQpti朋"

非常用自家発電機受電イメ ジEmergencyPower Generator dislribution川市ge

再開発工リア抜粋
Parl of redevelopment area 

③明治大学・帝京平成大学

両大学においても、避難者受入スペースや防災備蓄

倉庫等の機能・設備が用意される予定です。

@ Meiji University and Teikyo Heisei Universily 
11 is planned to have both universities offer space lor 
evacuees and to lunclion as emergency lacililies and 
equipmenl slorehouses 
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概要
[環境配慮]ENVIRONMENT 

C02削減に寄与する地球環境配慮計画

24.4432ぱ (7.390tsubo) 
2F: 2.183m (660 tsubo) 

Standard Iloor (3 to 10F): 2.804m (848tsubo) 

10F: 2.614ぱ (790tsubo) 

2.900mm 

Partionable up to 4 zones 

※Partitionable to 3 zones maximum lor 2F 

H=150mm 

※H=300mm lor 2F 

Floor load-bearing capacity Standard zone: 500kg!m 

Heavy duty zone: 1.000kg!ぱ

※2F: 1.000kg!m 

(Iimited within rooms lor rent) 

OA outlet capacity 70VA!ぱ (possibleto enlarge) 

Telecommu円icationequipment Wiring roots lor lulure installation are provided lrom MDF to r∞ms lor rent 
Ceiling and lighting equipment 600mm X 600mm Grid ceiling system 

Auto dimming system 

Air handling unit VAV system 

Extra space lor luture enlargement is provided 

Capable to install exclusive stairs 

Capable to install staff dinning room (1 OF) 

Heavy duty Iloor (2F) 

NAKANO CENTRAL PARK EAST 

4-2-143.166(lot number).Nakano.Nakano-ku.Tokyo 

Office/Shop/Parking 

6，045ぱ (1.828tsubo) 

3.851 m(1.164tsubo) 

39.025m (11.805 tsubo) 

2F underground. 1 OF above ground， 1 F penthouse 

Abov巴 ground:St日巴1(CFT column). Underground: SRC. RC 

Seismic Isolated Structure 

50.60 m 

84 

(Surlace parking 101:31 Machine parking: 53) 

※2 lor handicapped and 6 lor cargo are excluded 

TMK Nakano Station Area Dev巴lopment

Toda Corporation lirst -class resistered archit巴ctoffice 

Toda Corporation 

March，2012 (Scheduled) 

Building Outline 

Na日1e

Address 

Building use 

Site area 

Building area 

Total Iloor area 

Sc白le

Structure 

Maximum h巴ight

Parking lot 

Entrepreneur 

D巴slgn

Construction 

Completion 

Leasing Outline 

Total office leasing are 

Leasing Iloor area 

NAKANO CENTRALPARK EAST (東棟)

東京都中野区中野 4丁目 2番 143、166(地番)

事務所/庖舗/駐車場

6.045凶 (1.828坪)

3.851ぱ (1.164:l平)

39.025m (11 .805坪)

地下2階、地上 10階、塔屋 1階

地上 S造(柱 CFT造)地下 :SRC造、RC造

免震構造

50.60m 

84台

[自走式 31台機械式(パスル式):53台]

※身障者用駐車場 (2台)と荷捌周駐車場 (6台)を除く

中野駅前開発特定目的会社

戸田建設株式会社 級建築士事務所

戸田建設株式会社

2012年3月(予定)

要

称

地

途

積

積

積

模

造

概

用

面

面

面

在

物

地

築

床

建築

名

所

建

敷

建

延

規

構

“Class 5" Under CASBEE骨

The east building is equival巴ntto“Class S" und巴rCASBEE， which 
evaluates a building's overall environmental design including energy 

conservation， comlort level in the building， consid巴rationfor the scenery， 

and other components (according a self-evaluation conducted in by 

CASBEE '" 1 for new constraction (Brief version) 2010 edition) 

Eco-Friendly Plan for C02 Reduction 

CASBEE@Sランク
東練は、省エネルギーや室内の快適性、景観への配慮等、建物の

環焼性能を総合的に評価するCASBEEのSランクを実現しています。

(2010年度版 CASBEE新築 1(簡易版)自己評価による)

さ

場
高

車

高最

駐

.建築物の環境効率 (BEEランク&チャー 卜)
Eco-efficiency 01 building (BEE rank a円dchart) 

C02排出量約25%削減
地球環境に配慮し、東棟では先端的な省 C02技術を多数導入しています。

執務環境の性能を高めながら、C02排出量約 25%、，2削減を達成しています。

オフィス総貸室面積 24.432m (7，390坪)
貸室面積 2階 2.183m(660坪)

基準階 (3-10階): 2，804m (848 t平)

10階 2.614m(790坪)

2，900mm 

4分割対応

※2階は最大3分割対応

o A フロア H= 150mm 

※ 2階 H= 300mm 

重 一般ソーン白 500kg!ぱ

ヘビーデュティソン 1，OOOkg!m

※2階 1.000kglぱ

(貸室内のみ)

70VA/m (増強可)

MDFから貸室までの、将来配線ルート確保

600mm X 600mmグリッドシステム天井

自動調光制御

備 工アハントリンクユニットVAV方式

増強用空調設置スベス確保

他専用内部階段設置対応

社員食堂対応 (10階)

ヘビーデューティーフロア (2階)

主

計

工

工

要

業

事量室

事

設

施

竣

貸

Ceiling Ileight 
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Approx. 25% Reduction in C02 Emission 

There have been a number of cutting-edge C02 reduction technologies incorporated into 

the east building in an effort to create an eco-friendly environment. Thus， the east building 
is able to increase the efficiency of a working environment while achieving a approx. 25% '" 2 

reduction in C02 emission 

"'1 fCASBEEJは(財)建築環境省エネルギー機構の登録商標です。
詰， 2 テナント ビルの平l~ C02排出量婦3と、本物件(事務所用途限定)の年間想定C02排出量の割合で算出制
※ 3東京都省エネカルテ (平成 17年度)におけるテナントピルの平鈎より算出
※4確跨申請時I環i克計画書Jの年間消費エネルギ一、及び環l克省「温室効果ガス排出量算定報告制度jの排出算定係数表より算出
1 ~CAS8EEft 15 the registered Irademark of fnstilute for building Environment and e問 rgyconservation 

~;・ 2 The reduction has been calculated by projecting the annual average C02 emission from the lenant building・3and Ihis building・4
3 Calculated based on the average emission fr，αn a tenanl building as cited in t同 TOkyoEnergy Saving Ch訓 (2005)
，，; 4 Ca刷 latedbased on the emission calculation table for annual energy consυmpl同1included in Ihe "Envir加 mentPI田 ningOocument" al 
the time of documenl subrnission， and in the ~Greel叶)()use Effect Gas Emission Report Cal印刷ionSystem-

PAL約27%・ERR約26%削減
様々な環境配慮・省エネルギーの取組みにより、PAL(建物外周部の年間の熱負荷)削減率

約27%を達成し、ERR(設備システム全体のエネルギー低減率)値は約26%削減を達成

しています。

100 80 40 20 。

PAL Reduction Rate Approx. 27%・ERRReduction Rate Approx. 26% 

Through various environmental considerations and efforts in energy conservation， a PAL 

value (Perim巴terAnnual Thermal Load) of approximately 27%， and an ERR value (Energy 

Reduction Rate for the entire facility system) of approximately 26% have been achieved 
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太陽光発電の採用
Ad叩tion01回、。tovolta;cgeru封剖ゅn

屋上緑化
Rooftop gardening 

Equipment Outline 

Ultra-high-voltage substation lacilities 22kV 

Spot network electricity distribution system 

Emergency power generator Emergency power generator lor the building 

Space is provided lor tenant' s private emergency power 

generator. (Diesel type 500kVA X 2) 

Oil tank [concurrent use with building]30.0001 X 1 is mounted 

Cc羽monantenna lelevision system BS. 110
0 

CS digital terrestrial broadcasting(UHF)， 

FM antenna installed 

Access control system by non-contact IC card 

Interlocked with automatic shut otf 01 air-conditioning and 

lighting. as well as non-stop control 01 elevator 

Restroom: 1 per Iloor 

Powder corner in women's restroom 

Universal restroom: 1 per Iloor 

Hot-water service room: 2 per Iloor 

Passeng日r:8 

Emerg巴ncyI cargo: 2 

Parking 101: 1 

Sanitary equipment 

Electric substation 

Security 

Elevator 

要

受変電設備 特別高圧受変電設備 22kV

スポットネy卜ワ ク式受電

非常用発電設備ビル防災周非常用発電機

テナント専用非常用発電機スペス確保(ディゼル

式500kVAX 2台分)

オイルヲンク(ヒル周と兼用)30.000.eX1基実装
テレヒ共聴設備 BS・110

0

CS地上放送デジタル (UHF)、

FMアンテナ設置

セキュ リティ 非接触型 ICカードによる入退出管理

空調 ・照明自動停止、

エレベータ不停止連動

設備 トイレ各階 1箇所

女性用トイレ内にパウターコーナー設置

誰でもトイレ 各階 1箇所

給湯室各階2箇所

昇降機設備乗用。8基

非常用兼人荷用 2碁

駐車場周 1基

概倫

生

設

一
-
物但

庇(フィン)の設置
l国畑出1;叩 oleaves(f.nl 

人感センサー制御 (トイレ・ 給湯室等)
Motion sensor control 
(rest r∞mand同t¥'Ialerservicer∞m， etc.) 
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BEMSによるエネルギーの監視
Watchof er鷲rgyby BEMS 

簡易工アフロ 方式の採用
AdOj況のnof simple air How type 

VAV (可変風量ンステム)による
空調制御
A!r.cα1ditioning control by VAV(Variable Air Volume Systeml 
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既存大型樹木の保全 ・活用
Ma:ntellelf、田anduse 01 existing抱rgetree 
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自然換気ンステム
Nalural ventilation syslem 
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当物件の募集状況についてのお問い合わせはこちらまで

テイクオフィス株式会社

東京都中央区築地 1-9-12

TEL:03-6278-7711

URL:https://www.take-office.co.jp/
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https://www.take-office.co.jp/contact/?utm_source=pamphlet&utm_medium=pamphlet_pdf&utm_campaign=pdf_contact

https://www.take-office.co.jp/?utm_source=pamphlet&utm_medium=pamphlet_pdf&utm_campaign=pdf_top
https://www.take-office.co.jp/?utm_source=pamphlet&utm_medium=pamphlet_pdf&utm_campaign=pdf_top



